JEDALNY LISTOK NA OBDOBIE OD 12. 1. 2026 DO 18. 1. 2026

Den |Ranajky, desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
RAC, SET RAC, SET, DIA, ZAM RAC, SET RAC, SET DIA
Caj s kyselkou sladeny, Natierka Polievka Spenatova s vajcom, Bravéové karé na | Ovocie 1 ks, Caj s Caj s kyselkou sladeny, Zemiaky Chlieb l'anovy, Maslo
oSkvarkova, Chlieb kopaniciarsky smotane, Kolienka kyselkou sladeny zapekané so syrom, Salat
Po DIA DIA 3 kapustovo-mrkvovy, Resanka
Caj s kyselkou nesladeny, Natierka Ovocie 1 ks, Cajs croissant
12.1. | oskvarkova, Chiieb fanovy kyselkou nesladeny | DIA
Caj s kyselkou nesladeny, Zemiaky
zapekané so syrom, Salat
kapustovo-mrkvovy, Dia keks
RAC, SET RAC, SET, DIA, ZAM RAC, SET RAC, SET DIA
Granko napoj, Kolag¢ tlaceny tvaroh - | Polievka hrachova, Cestovina - zlaté polievkové | Pribinacek, Caj s Caj s kyselkou sladeny, Kuraci Pecivo grahamové 60g
Ut mak 80g, Pecivo 50g rozok gulicky, Kuraci rezefi v cesticku, Zemiaky varené, | kyselkou sladeny proteinovy Salat, PeCivo 50g rozok |rozok, Maslo
DIA Salat uhorkovy DIA } DIA
13.1. Granko napoj, Pe€ivo grahamové Pribinacek, Caj s Caj s kyselkou nesladeny, Kuraci
60g rozok, Maslo, DZzem DIA kyselkou nesladeny proteinovy Salat, Pecivo grahamové
60g rozok
RAC, SET RAC, SET, DIA, ZAM RAC, SET RAC, SET DIA
Caj s kyselkou sladeny, Maslo, Polievka hovadzia, s drobkami, Brav€ovy peceny | Ovocie 1 ks, Caj s Caj s kyselkou sladeny, Ovocné gule | Jogurt biely
Salama Sunkova, Kaiserka 50g, bocik, Kapusta kysla dusena, Knedla kysnuta kyselkou sladeny zo0 zem.cesta, Struhankova posypka
St Paradajka Cerstva, Uhorka Cerstva DIA 3 DIA
DIA Ovocie 1 ks, Cajs Caj s kyselkou nesladeny, Ovocné
14.1. Caj s kyselkou nesladeny, Maslo, kyselkou nesladeny gule zo zem.cesta, Struhankova
Salama Sunkova, Kaiserka cerealna posypka
50qg, Paradajka Cerstva, Uhorka
Cerstva
RAC, SET RAC, SET, DIA, ZAM RAC,SET RAC, SET DIA
Caj s kyselkou sladeny, Vajce Polievka kapustnica s masom, Kuraci rezen Margotka 80g, Caj s Caj s kyselkou sladeny, Vyprazany | Chlieb fanovy, Maslo
» varené, Maslo, Chlieb kopaniciarsky, | prirodny s broskyriou, Ryza dusena kyselkou sladeny karfiol, Zemiaky varené
St |Ovocie 1ks DIA ) DIA
15.1. (DIA Dia keks, Caj s Caj s kyselkou nesladeny,
Caj s kyselkou nesladeny, Vajce kyselkou nesladeny Vyprazany karfiol, Zemiaky varené
varené, Maslo, Chlieb lanovy,
Ovocie 1 ks
RAC, SET RAC, SET, DIA, ZAM RAC, SET RAC, SET DIA
Caj s kyselkou sladeny, Jogurt Polievka zeleninova, Bryndzové halusky Ovocie 1 ks, Cajs Caj s kyselkou sladeny, Brav¢ové na | Pecivo grahamové 60g
Pi smotanovy ovocny, Pecivo 50g kyselkou sladeny rasci, Ryza slovenska dusena rozok, Maslo
rozok DIA 3 DIA
16.1. DIA Ovocie 1 ks, Caj s Caj s kyselkou nesladeny, Bravcové
Caj s kyselkou nesladeny, Jogurt kyselkou nesladeny na rasci, Ryza slovenska dusena
biely, Pec€ivo grahamové 60g roZok




Ranajky, desiata

Obed

Olovrant

Vecera

Druha vecera

RAC, SET
Caj s kyselkou sladeny, Natierka z
nivy, Pecivo 50g rozok, Paradajka

RAC, SET, DIA, ZAM

Polievka cesnakova, s haluSkami, Bravéové
frankfurtské, Cestoviny musle

RAC, SET ]
Jogurt Fantasia, Caj s
kyselkou sladeny

RAC, SET
Caj s kyselkou sladeny, Pecenovy
syr, Chlieb kopaniciarsky

DIA
Chlieb fanovy, Maslo

Granko napoj, Chlieb lanovy, Maslo,
Salama Sunkova

Dia keks, Caj s
kyselkou nesladeny

Caj s kyselkou nesladeny, Salat
parizsky, Pecivo grahamové 60g
rozok

So Cerstva, Paprika Cerstva DIA DIA
17.1. |DIA Jogurt Fantasia, Cajs | Caj s kyselkou nesladeny, Peg&efiovy
Caj s kyselkou nesladeny, Natierka z kyselkou nesladeny syr, Chlieb lanovy
nivy, Pecivo grahamové 60g rozok,
Paradajka Cerstva, Paprika Cerstva
RAC, SET RAC, SET, DIA, ZAM RAC, SET RAC, SET DIA
Granko napoj, Babovka kysnuté Polievka slepacia, Vlasové rezance, BravCovy Horalka 50g, Caj s Caj s kyselkou sladeny, Salat Jogurt biely
Ne Senické pekarne rezef vyprazany, Zemiakova kasa, Salat kyselkou sladeny parizsky, Pecivo 50g roZok
18.1 DIA uhorkovy DIA DIA

Zmena jedalneho listka je vyhradena.

Vypracoval: Lubica Knapova, veduca stravovacej prevadzky: Schvalil: Ing. Petra Krbicova, riaditelka: ............ccccoovieeninnnne.




